
 
Programma scholingsdag VSBB – Best Practice, Evidence Genoeg? 

 

09:00 – 09:15 uur  Opening door E. Krijnen 

09:15 – 10:45 uur Uitleg over Concorde – een alternatieve voedingshouding. 

Omgekeerde evidence, waarom wordt bewijs dat er is genegeerd. 

Myrte van Lonkhuijsen, lactatiekundige IBCLC 

10:45 – 11:15 uur Koffiepauze 

11:15 – 12.15 uur Praktische tips en trucs uit de praktijk, hoeveel evidence heb je nodig als iets 

voor een moeder of baby werkt.  

Gonneke van Veldhuizen, lactatiekundige  

12:15 – 13:00 uur Lunchpauze 

13.00 – 13.45 uur Afbouwen van moedermelk bij overlijden van de baby gebruikt als 

rouwverwerking. Het eigen verhaal door de moeder. 

Mw. Brandwagt 

13:45 – 14:15 uur Door voetmassage het parasympatische zenuwstelsel activeren; een 

hulpmiddel voor het bevorderen van de toeschietreflex. Demonstratie van 

toepassing in een klinische setting. 

Catherina Ooijens, doula 

14:15 – 14:45 Theepauze 

14:45 – 15:30 Moedermelk 2.0. Eigen moedermelk inzetten om groei van de baby te 

stimuleren. Casuïstiekbespreking. 

Patricia Knook, coördinerend lactatiekundig consulent EKZ/AMC, IBCLC, NLG 

15:30 -16:00 uur Feestelijke diplomering eerste lactatiekundigen NLG. 


